Rehabiliteringskurser for synskadade - Hagabergs folkhdogskola

Matlagnhingskurs

Anmal dig genom din kontakt pa syncentralen till
en trivsam och larorik vecka pa Hagaberg. Valkommen!

En veckas internat pa Hagabergs folkhdgskola

Ur kursinnehallet:

¢ Tillsammans med
andra synskadade
laga mat och baka

® Enkla recept for
vardag och fest
for det lilla hushallet

e Konsumentkunskap
® Prova nya produkter

Om du har fragor, ring 08-550 910 51

Erik Dahlbergs vag 60 ® Box 19161 e 152 27 Sédertalje ® www2.hagaberg.fhsk.se



